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SIGNES QUE LA SELLE EST MAL AJUSTÉE 
Correspond à l’exigence 11.0 

 

Premiers signes : 

• Douleur musculaire sous ou derrière la selle. Le cheval sursaute lorsqu’il se fait panser et se 
comporte étrangement lors du harnachement. 

• Des zones sèches se formant sous le devant de la selle et entourées de sueur après un effort 
physique. 

• Des zones sèches se formant sur la colonne et entourées de sueur après un effort physique 
pourraient indiquer qu’il y a trop de couches ou une couche trop épaisse sous la selle, ce qui 
remplit la gouttière et crée une pression sur la colonne. 

• Enflures sous la selle après un effort physique. 

Signes à long terme : 

• Dépression derrière les omoplates ou ailleurs sous la selle. Cela pourrait indiquer que la selle est 
pratiquement toujours mal ajustée, causant des points de pression. 

• Il y a présence de poils blancs lorsque la pression touche les follicules pileux. Les poils blancs 
n’apparaissent toutefois qu’après la mue. 

• Des zones sèches se formant sous le devant de la selle et entourées de sueur après un effort 
physique. 

• Lésions cutanées croûteuses sous le devant ou l’arrière de la selle. Dépressions derrière les 
omoplates, surtout du côté gauche. Les poils blancs sur le garrot sont probablement le résultat 
d’une trop grande pression du tapis de selle. Une selle mal ajustée peut causer de la douleur et de 
l’inconfort, en plus d’entraîner une mauvaise performance. 

 

Adapté de « Saddlery leaflet » (World Horse Welfare et Animal Health Trust), avec la permission des 
auteurs 
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SIGNES QUE LA BRIDE OU LE MORS EST MAL AJUSTÉ 
Correspond à l’exigence 11.0 

 

Quelques-uns des signes que la bride ou le mors sont mal ajustés : 

• Poils blancs sous la bride. 

• Le cheval refuse qu’on lui touche la tête. 

• Le cheval est réticent à se laisser mettre la bride ou à ouvrir la bouche pour recevoir le mors. 

• Lésions aux coins des lèvres, à l’intérieur des joues ou sur la langue. 

• Frottement des poils sous la bride ou sur les rebords de la bride. 

• Contusion de la peau ou frottement des joues (pourrait signifier que la peau est écrasée entre le 
mors et la muserole). 

• Douleur lorsqu’on exerce une pression à la base des oreilles, sur la nuque, sous le frontal ou 
sous la muserole. 

• Frottement ou irritation de la peau sous la bride. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adapté de « Guide to common signs of problems with the bridle or bit » (World Horse Welfare), avec 
la permission des auteurs. 


